Ritmikas diena Ceribu klasém
“Kustigais alfabéts® 14.10.

Nr.é6 2025.gada decem'ber

Ritmikas diena “Ceribu klasém” Sogad tika
veltita kustibam un radosSai izzinai, apvienojot
macisanos ar prieku. Dienas galvena téma
“Kustigais alfabéts” aicinaja skolénus iepazit
burtus kustiga un rotaliga veida. Berni
piedalijas dazados ritmikas uzdevumos, kuros
katrs alfabéta burts partapa kustiba, poza vai |
1sd kustibu seciba. Skoléni kopa veidoja — \ ;;;" Lo ool MR ... S &\L : ‘
“dzivos burtus”, veidoja vardus ar kustibam  Dpjena bija piepildita ar smaidiem, draudzigu kopa darbosanos un mazam
un centas saskanot ritmu ar kustibu secibu. wuzvaram, kad sarezditie burti izdevas ipasi veiksmigi. “Kustigais alfabéts”
Nodarbibu vadija skolotaja Kristine Ignatjeva ne tikai stipringja bérnu siko motoriku un ritma izjatu, bet ari palidzéja
un ceribu klaSu pedagogi, kuri ar mazikas, nostiprinat burtosanas prasmes un veicingja radoso pasizpausmi. Saja
kustibu un sadarbibas spé|u palidzibu rosindja diena skoléni guva skaistu pieredzi, kur macisanas mijas ar prieku, bet
bérnu iztéli, attistija ritma izjatu un kustibu katrs bérns varéja justies k& nozimiga dala no kopiga, kustiga stasta.

koordinaciju.



AMATAS PAMATSKOLAS
' 1. KLASE

Folkloras stundas ietvaros apmekléjam Baltu zimju darzu
Ligatnes “Agaves”, kur daudz darbojamies radosi, ari

dabaszinibu stundas vérojam, pétijam, salidzinajam un
mekléjam dabas objektus skolas apkartné!

,,,,,,

.Sogad‘ turpinot pétit kokus skolas apkartné, skoléni izvéléjas

iepazit ozolus, kas aug skolas prieksa un ir labi redzami pa logu
visos gadalaikos. Pétisanas laiks sakrita ar svétku nedélu, kas

padarija So aktivitati vél ipasaku. Skoléni rapigi izpétija sarkana
ozola lapu un zilu formas un secinaja, ka tas atskiras no parasta
ozola. Nosléguma no ozola zilém un lapam tika izveidots vards
“Latvija" un Latvijas kontlrkarte, godinot valsts svétkus.

e
2025./2026. MACIBU GADS @ / y

Meza melstarklase

Antazu pamatskola norisindjas izzinosa un radoSa mezZa
meistarklase, kuras laika skoléniem macibas notika arpus klases -
daba. Meistarklases laika bérni aktivi pélija skolas apkartné augosos
kokus, ipasSu uzmanibu pievérsot ozoliem, to lapu formam, krasam un
zilém. Skoléni salidzinaja dazadus dabas objektus, macijas tos atpazit
un secindja, ka daba norisinas gadalaiku maina.

Praktiskajas nodarbibas skoléni darbojas grupas, izmantojot
dabas materialus radoSu uzdevumu veikSanai. No lapam, zilém un
citiem meZa labumiem tika veidoti raksti, burti un simboli, attistot gan
sikas motorikas prasmes, gan sadarbibas iemanas. Bérni macijas
saudzigi izturéties pret dabu, ievérot kartibu meza un izprast, ka
apkartéja vide ir vértiba, par kuru jarapéjas.

MezZa meistarklase skoléniem sniedza iespéju macities caur
pieredzi, rosinaja zinatkari un interesi par dabaszinibam, ka arr
stiprindja saikni ar savu apkartni. Sada veida nodarbibas padara
macibu procesu daudzveidigaku, aizraujo$adku un veicina bérnu
pozitivu attieksmi pret dabu un macisanos kopuma.

Ar nepacietibu jau gaidam nakamos piedzivojumus daba!



Jékabpils novada noslédzies “Latvijas
Veselibas sporta nedélas 2025"
izaicinajums skolam un bérnudarziem “3
kilometri un 30 sekundes”, kas 3$ogad
pulcéja Tpasi plaSu dalibnieku loku — kopa
piedalijas 22 bérnudarzu grupinas un 31
skolas klase, parstavot 997 bérnus un
pedagogus no dazadam Jékabpils novada un
pilsétas izglitibas iestadem.

Izaicinajuma piedalijas Aknistes PIlI “Bitite”,
Birzu pamatskola, Antazu pamatskola,
Jékabpils 2. un 3. vidusskola, Jékabpils
pirmsskolas izglitibas iestades “Auseklitis”,
“‘Kapeécttis”,  “Zvaigznite” un  “Zvanins”,
Krustpils pamatskola, VarieSu sakumskola,
Salas PIl “Abelite” un Salas vidusskola, ka art
Viesites vidusskola un PII “Zilite”.

Katrs kolektlvs devas paSu izvéleta 3
kilometru  marsruta, ieklaujot aktivitatés
saliedéjoSus un rudenigus uzdevumus — tika
veidotas kompozicijas no dabas materialiem,
fotografétas sénes, veikti radoSi “30 sekunzu
uzdevumi” un fikséti priecigi soli daba.

Ka allaz, galvenais mérkis nebija atrums, bet gan kopa basana, kustiba un
prieks par rudeni. Paldies visiem pedagogiem, bérniem un vecakiem par aktivu
lidzdalibu, radosumu un smaidiem! Lai ari turpmak kustiba, svaigs gaiss un kopa
basana klast par masu ikdienas prieku!



Peldésanas nodarbibas ir ne tikai priecigas un aizraujosas, bet ari |oti nozimigas bérnu attistibai un
drosibai. Regulari apmekléjot peldésanu, bérni klist drosaki, parliecinataki un daudz brivak jitas ddent.

Mazakie beérni ar lielu prieku un
drosmi apguva pirmas iemanas

ddeni. Vini iemacijas nebaidities no .

udens, droSi ieiet baseina, peldét ar
atbalstu un uzticéties gan
pedagogiem, gan sev. Siem bérniem

sasniedzamais rezultats tika vertets |

ar A, apliecinot pozitivu attieksmi,

drosmi un pirmos veiksmigos solus |

peldeésana.
Lielakie bérni savukart pilnveidoja
jau eso8as prasmes - uzlaboja

peldéSanas tehniku, elpoSanu un
izturibu. Liela dala bérnu spéj peldet
patstavigi bez peldiidzekliem, kas ir
nozimigs sasniegums un droSibas
garants. Par ieguldito darbu,

progresu un parliecibu tdent lielakie =

bérni sasniedza vértéjumu 10.

L

ST peldésanas pieredze bérniem sniedz ne tikai fizisko attistibu, bet ari prieku, pasapzinu un drosibas sajitu uz
udens. Sirsnigs paldies Jekabpils novada Izglitibas parvaldei par atbalstu un Livanu peldbaseinam “UPE” par
uznems$anu — pateicoties jums, musu skoléni apgust tik svarigas dzives prasmes!



s SOME

Muzikala nodarbiba ar
Noru lkstenu un Lailu llzi
Purmalieti “CelS Iidz
gramatai “Draugi””

Nora Ikstena

5. novembrt Antizu pamatskola notika muzikala
nodarbiba, kura dziedataja, komponiste Laila
lize Purmaliete aicinaja padomat par to, kas
ir draudziba. Maksliniece atklaja, kada ir Noras
Ikstenas gramatas “Draugi” galvena ideja un
iepazistinaja ar gramatas  galvenajiem
varoniem: brinumdari Vabuliti un uzticigo suni
Pifanu. Galvenais - vini ir Tsti draugi, kam kopa
izdodas viss! Rakstniece Nora lkstena radijusi
Sai gramatai veltitu septinu dzejolu ciklu, bet
Laila llze Purmaliete Sos dzejolus parvertusi
melodiskds  dziesmas. Klausijamies 8is
dziesmas Lailas llzes Purmalietes izpildijum3,
gitaras vai fonogrammas pavadijuma. Ar
dziesmu palidzibu varéjam ieskatities abu
draugu - Vabuli$a un Pifana piedzivojumos.

Kopigi dziedot un dejojot, pasakums noritéja jaukad un sirsniga gaisotné.

Nodarbibas izskana, sanémam davana Noras lkstenas gramatu “Draugi” ar makslinieces
autografu, ka arf, atzinigus vardus par masu skolénu uzdrikstéSanos dziedat un dejot. Paldies
par nodarbibu, kura més sajutdmies emocionali vienoti!

Mazikas skolotaja Marita Vaivode




Soruden Antizu pamatskolas skoléni iesaistijas
daudzveidigds un izglitojosas aktivitatés Sociala
fonda Plus projekta Nr.4.2.2.1/1/25/I/001 “STEM
un pilsoniskds [lidzdalibas norises plasSakai
izglitibas pieredzei un karjeras izvélei” ietvaros,
kas skolénus un pirmsskolas vecuma bérnus
mérktiecigi organizétos pasakumos iepazistinaja
ar kiploku audzésanu, pielietojumu un ietekmi uz
cilvéka veselibu. STEM projekta nodarbibu
meérkis ir veicinat dabas izzinas prieku, attistit
sensoras un pétniecibas prasmes, ka arl
veidot dzilaku izpratni par dabas resursu
nozimi midsdienu uztura un veselibas
saglabasana. Nodarbibas tika istenotas “Livanu
kiploks” saimnieciba, kur bérni un jaunie$i kiploku
iepazina ne tikai teorija, bet arm praktiski.
Vecumposmiem pielagotas nodarbibas skoléni
ieguva vértigu pieredzi, iepazistot “Livanu
kiploka” produktus, padzilindaja izpratni par
kiploku ipasibam un to nozimi daba, attistija
pétnieciskas prasmes un sadarbibu
komandas, ka ari ieguva priekSstatu par
razosanas ciklu un daudzveidigo produktu
klastu, ko ar aizrautibu un kopigu darbu
radijusi saliedéta gimene.




Gan pirmsskolas bérniem, gan skoleéniem tika nodroSinata iespéja tuvplana vérot kiploka dzives ciklu no stadisanas un
kopsanas lidz novaksanai, ZavéSanai un gatavosanai. Skoleniem piedavatajas programmas kiploks tika pétits ka nozimigs dabas
produkts ar antibakterialam ipaSibam. Diskusijas tika aplikota kiploka nozime tautas medicina un veselibas produktos, uzsverot
dabisko Ilidzek|u lietderibu ikdiena. Praktiskaja darba skoléni grupas izstradaja ieteikumus par kiploka daudzveidigu izmantoSanu,
analizéja dazadu apstrades metozu, pieméram, Zavésanas, sasaldéSanas un konservéSanas ietekmi uz kiploka efektivitati, ka art
iepazina vizualus informativos materialus par kiploka lomu uztura, veselibai paredzétos produktos un kosmétika. ST pieredze veicinaja
skolénu spéju pienemt pamatotus, uz zinaSanam balstitus IEmumus par uztura izvélém un veseligu dzivesveidu. Savukart mazakajiem
projekta dalibniekiem tika nodroSinata izzina caur kustibu, tausti un spéli iesaistoties sensords un rado8as nodarbibas, kas |auj kiploku
iepazit ar dazadam manam. Aktivitates palidzéja attistit bérnu iztéli, kustibu koordinaciju un izpratni par to, k& aug un tiek lietoti dabas
produkti.




Nodarbibas dalibnieki labprat
nogarSoja ari  dazados ‘Livanu
kiploka” gatavotos produktus: no
kiploku ziedu pastam [lidz pat
saldumiem ar kiploka garsu, turklat
ar patiesu interesi, atzinigi novértéjot
to neparasto garSas daudzveidibu.
“Livanu kiploka” viesmiligie saimnieki
praktiskaja dala aicingja katru
izglitojamo iestadit savu Kkiploka
daivinu podina, kuru péc nodarbibas

varéja aizvest majas ka nelielu
dabas davanu veselibai.




Emocionali piepildita pasakuma “Mana zeme LATVIJA”
musu skola svinéja Latvijas dzimsanas dienu. Skanéja
skolénu dziesmas, tika deklaméta dzeja un godinati masu
valsts simboli. Skolotajam, lidzas vecakiem, ir milziga
nozime bérna dzivé — tieSi pedagoga darbs un personiba
veido jauna cilvéka pasaules redzéjumu, vértibas un
attieksmi pret lidzcilvékiem - PALDIES par to!
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Programmas “Latvijas skolas soma” ietvaros skoléni
iesaistijas izzinoSi radosas nodarbibas stikla
kausésanas darbnica “Stikls no Livaniem”.

apstrades un kauséSanas
tehnologijas.

Uzzinaja par materialu
ipasibam, darbarikiem un dro$u to
pielietojumu.

Veicinats radoSums un gata
iedvesma eksperimentét ar
daZadiem vizualas makslas
materialiem un tehnikam.

Paplasinata Latvijas kultiras
mantojuma parzinaSana, iepazistot
stikla tradicijas Livanos.

Starpdisciplinars process,
apvienojot stiklu ar citiem
materialiem (piem., koks, muzika).

Paplasinats karjeras izvéles

redzéjums, iepazistot stikla LATVIJAS K
makslinieka profesionalo pieredzi. SKOLAS S o M

Skoléni praktiski iepazina stikla i
|




Otrdien, 25. novembrt, AntiZzu pamatskolas vecako
klaSu un arodkursu izglitojamie viesojas stikla
kausésanas darbnica “Stikls no Livaniem”.

e  Apskatijam makslinieces Ingas Salminas radttos
darbus no stikla un noklausijamies stastijumu par
stikla TpaStbam un makslas darbu tapsanu.
lepazinam jaunu mozikas instrumentu -
stiklofonu.

° Makslinieces vadib3, ieverojot droSibas
noteikumus, ari pasSi darbojamies stikla
kauséSanas darbnica — slipéjam stiklu, veidojam
makslas darba skici un gleznojam uz stikla.

e Darbojoties ar stiklu, uzzingjam ko jaunu -
sapléstu stiklu vislabak salastt ar mitru salveti vai
dranu, pirmais krasas triepiens uz stikla ir
viskoSakais, atSkiriba no ziméSanas uz papira,
kad véloties kosSaku krasu, parvelkam ar otu
vélreiz.

e Uzzinajam, ka stikls var bt gan granulas, gan
pulverveida. KauséSanai paredzétie stikla stienisi
izskatas balti un to Tsta krésa redzama vien sakot
ar to darboties, jo: NE VISS IR TA, KA TAS
IZSKATAS!

Paldies “Latvijas Skolas soma”, “Stikls no Livaniem”,
1pasi Ingai Salminai, par izzinoSu un radoSu nodarbibu!

Skolotajas lveta Zemite un Jolanta Raubiska




Piedzivojumi Bluka vakara

Izkopjot latviskas tradicijas, AntiZzu pamatskolas internata dzivojoSie skoléni apmekl€ja
Jékabpils novada Bérnu un jauniedu centra organizéto pasakumu "BLUKA VAKARS”.

Gatavo$anas process Siem svétkiem mums bija |oti rado8s un aizraujo$s. Atmina atsaucam ne
tikai misu sencu tradicijas, ieradumus, bet pasi gatavojam vizuali atpazistamas KEKATNIEKU
maskas un térpus, lai kopa ar citiem kekatniekiem varétu piedalities $aja pasakuma.

Jékabpils novada Bérnu un jaunieSu centrd mus sagaidija citi BLUKA VAKARA dalibnieki, un §
pasakums varéja sakties! Piedalijamies 4 radosas darbnicas - liméjam, ziméjam, vijam un g
loctjam, dejas soli pilnveidojam muzikali latviskas dejas, rotalas un, visbeidzot, VILKAM BLUKI! g
Par kopa paveikto bijam nopelnijusi gardu putru, kas mums deva spéku vérot bluki, kurs
ugunskura saplaka ka S1 gada vismelnaka diena. Siltds ogles un uguns spoza liesma mums
dod ceribu, ka viss LABAIS MUMS VEL PRIEKSA!

Skolotaja Solvita Erdlane




Kapéc atstarotaji ir misu ikdienas glabéji?

TumSaja laika uz cela ikviens gajéjs klust daudz gratak
pamanams. Atstarotajs ir neliels, bet [oti svarigs droSibas paligs,
kas palidz autovaditajiem laikus ieraudzit cilveku uz ietves vai
cela malas. Bez atstarotaja autovaditajs gajéju saskata tikai
pédéja bridi, bet, kad tas ir piestiprinats pie apgérba vai somas,
redzamiba palielinas pat vairakas reizes!

Atstarotaji ir pieejami dazadas formas un krasas - tos var
piekart pie somas, piestiprinat pie rokas vai kajas, ka arm
izmantot vesti un atstarojosu elementu kombinacija. Jo vairak
atstarotaju un jo zemak tie novietoti, jo labak tevi pamanis.
Alceries - atstarotajs nav tikai prasiba, bet rdpes par savu
dzivibu un droSibu. Ejot ara tum$aja laika, ieliec kabata
atstarotaju un parliecinies, ka ari tavi draugi un gimene ir
pamanami!

Bisim drosSi un redzami uz cela!
6 W ¢ Pirmklasniekiem

- ¢ patikams
A ° parsteigums -
Jékabpils
pasvaldibas policisti
atveda atstarojosas
vestites. Tas
palidzés bérniem
bit labak
pamanamiem un
droS$akiem cela
uz skolu un
majam.
Paldies par ripém
par bérnu drosibu!

“Sniegt zinda$anas par dro$u ricibu ikdienas
situgcijas” un “Veicinat izglitojamo sadarbibas
prasmiju pilnveidi” - tadi ir paris no 2. un 3. grupai Saja
macibu gada audzindSanas darbam izvirzitajiem
uzdevumiem.

Ta nu 2.decembra vakara nodarbiba kopa
sapulcéjas abu grupu skoléni, lai, kopigi darbojoties,
katrs izgatavotu savu individudlo atstarotaju. Ideju
apmaina, radosums, prieks par paveikto, t& varétu
formulét emocionalo sasniegto rezultatu,
galvenais, protams, bija acim redzamais
aptaustamais rezultats — paSa rokam darinats
atstarotdjs, kas Saja tums$aja laika ir tik loti noderigs.

Paldies skolotdjiem |.Rutkai un A.Kup&am par
sadarblbu  audzinaSanas nodarbibas  norises
sagatavosana!

Skolotaja Gunta Lapsa

bet F
un §




Kur TEXMEX — tur patiesam sanak!

Meés ticam, ka ikviens
skoléns var ést vél
veseligak un
uzturvielam bagatak,
ja vien to vélas. Lai
kopigi gatavota
maltite butu krasaina,
garSiga un viegli
pagatavojama, meés
izmantojam  unikalu
iespéju parverst
macibu stundas par
gardu notikumu ar
Tex Mex tako
izaicinajumul!

TAKo ' \/ == Més, Antdzu pamatskolas izglitibas programmas “Edinasanas pakalpojumi”
l STUNDA PSR izglttojamie, esam piedalijuSies forsa, aizraujosa, izglitojosa nodarbibad — Tako stunda.
; Ty Més griezam, maisijam, cepam, veidojam uzkodu katrs péc savas izvéles un

baudijam... Namm, cik garsigi un interesanti! Mas atbalstija skolotaja Iveta Zemtte.

Paldies Santa Maria komandai par iespéju piedalities
eédienu gatavosanas apmacibas projekta “Tako stunda”!




Skolotaja Jolanta RaubiSka gan macibu stundas, gan pulcina
“GarSu pasaule” nodarbibas macija, ka Tako (spanu: taco) ir Tex Mex
ediens, kas izplatits visa pasaulé. Garsigs, satigs, atri pagatavojams un
édams ar prieku, kombing&jot dazadas gardas piedevas.Tako receptes
pieejamas e-Videé https:/www.santamariaworld.com/Iv/receptes/tako-receptes/
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https://www.santamariaworld.com/lv/receptes/tako-receptes/

Sagatavoties ir tik vienkarsi — visu
var pagatavot pat péc garas
darba dienas un jebkurs ar prieku
var veidot savus tako (takos, taco
vai tacos), kombinéjot dazadas
gardas piedevas.

Vairs nekadas
vienmulas ésanas
rutinas! Ediens spéj
parvérst ikdienas
mirk]us ipasos
piedzivojumos,
atliek tikai Jaut sev
| tos izbaudit.

" Katrs bridis virtuvé

' raisa sajdtu, it ka Sis
process bdtu jau labi
zindms un pierasts.
Un tiklidz maltite ir

_ gatava, ta zibenigi
pazud, atstgjot tikai
patikamas atminas.




Vecaku vaaita izglitojosa nodarbiba

Rokdarbu nodarbibas batiski veicina bérnu pacietibas, radosas
domasanas un sikas motorikas attistibu, vienlaikus palidzot apgdt prasmi
koncentréties uz darba procesu. Darbojoties praktiski, skoléni gdst
gandarijumu par paveikto, stiprina paSapzinu un parliecibu par savam
spéjam. Sadas nodarbibas valda mieriga, sirsniga gaisotne, kura sarunas,
sadarbiba un savstarpéjs atbalsts veidojas dabiski.

Attéla redzams, ka skoleni ar lielu rdpibu strada pie saviem
rokdarbiem — tin dziju, veido rotajumus, izvélas piemérotas krasas un rakstus,
ka ari apgust pirmas tamboréSanas iemanas. Turpinot skaistu tradiciju,
nodarbibu vada skolas padomes parstave Arvila mamma Jolanta Svede,
kura ar pacietibu un ieinteresétibu sniedz bérniem nepiecieSamo
atbalstu un dalas savas prasmés. Sirsnigs paldies vinai par ieguldito laiku
un atsaucibu!

Bérni ar prieku novérté savu darbu rezultatus, veicot mérijumus ar
vienu metru garu linealu, un sasniegtais rezultats sagada patiesu
gandarijumu. Uz galda izvietotds krasojamas lapas, spéles un dazadi radoSie
materiali padara nodarbibu vél daudzveidigaku un rosina bérnu interesi.

Sadi kopigi radosi mirkli veicina skolénu paSizpausmi, sadarbibas
prasmes un pozitivu attieksmi pret maciSanos, bagatinot skolas ikdienu ar
prieku, radoSumu un piederibas sajatu.



Sociala pedagoge Dace Licite apstiprina, ka darba
ar skoléniem ir parliecinajusies, ka vissvarigakais
ir radit drosu un pienemosu vidi, kur bérns var
justies saprasts un drosi macities saskarsmi.
Ipasi nozimigas ir lomu spéles, tas lauj bérnam ne
tikai klausities, bet praktiski piedzivot situacijas,
kuras jasadarbojas, jareagé vai jaizprot cita cilvéka
emocijas. So nodarbibu laikd skoléni iemacas
atpazit emocijas, izprast citu cilvéku jatas un ricibu,
veido spéju sadarboties, risinat konfliktus un attista
komunikacijas un pasregulacijas prasmes.

Lomu spéles biezi klust par briziem, kad
redzams, ka bérna acis iemirdzas sapratne, kad
vins pats pamana, ka vina riciba ietekmé citus,
vai kad izdodas draudzigi atrisinat kadu
situaciju. Sie mazie, bet nozimigie soli palidz
bérniem klut atvertakiem, drosakiem un
sociali aktivakiem gan skola, gan ikdiena.



Garsvielu maisijuma
sastavdalas:

100 g kanélis,

30 g krustnaglinas,
30 g smarZzigie pipari,
30 g muskatrieksts,
20 g ingvers,

10 g melnie pipari,

10 g koriandrs,

10 g kardamons.

Ka ierasts, decembri masu skola valda ipasa svétku noskana, telpas piepilda svaigi
ceptu piparkiku smarzZa un rosiga darbiba. Piparkiku cep8ana ir kluvusi par miju
tradiciju, kuru skoléni un skolotaji gaida ar nepacietibu. Ta ir iesp€ja ne tikai izbaudit
garsigu rezultatu, bet ari darboties kopa, dalities idejas un veidot sirsnigus sarunu brizus.
Miklas rulléSana, forminu izvéle, cepSana un rotasana ar krasaino glaziaru katram [auj
paradit savu radoSumu. Mazie cepéji lepni raugas, ka vinu darinatie cepumi klast zeltaini un
smarzigi, bet vélak parvérsas garda svétku naski. Sie piparkiku mirkli masu skola ir ka
nelieli ziemas brinumi, tie satuvina, iepriecina un rada patiesu svétku sajutu!

Skolotaja Iveta Zemite iesaka
pagatavot piparkiku miklu no:
350 g cukura,

150 g margarina,

200 ml Gdens,

600 g miltu,

1 téjkarotes sodas,

1 édamkarotes ar kaudzi
garsvielu maisijuma.

1/2 cukura sagrauzdé, Iidz paliek
brins, pielej tdeni, izkausé radusos
karameli. Pievieno atlikuso cukuru,
margarinu un garsvielas. Varito
masu atdzesé& un iemica izsijatos
miltos. Gatavs!!!




Velosipéda vaditaja apliecibas iegliSana skola

Informacija no https://www.csdd.Iv/velosipeda-vaditaja-aplieciba/vispariga-informacija

Piedalities celu satiksmé ar velosipédu patstavigi atlauts personam, kas
sasnieguSas 10 gadu vecumu. Bé€rniem un jaunieSiem vecuma no 10 lidz 17 gadiem,
patstavigai dalibai celu satiksmé ar velosipédu nepiecieSamas velosipéda vai
jebkuras kategorijas transportlidzekla vadisanas tiesibas. Velosipédista apliecibu var
iegit no 10 gadu vecuma, nokartojot celu satiksmes noteikumu un satiksmes
droSibas eksamenu (testu). Ja ir iegltas kada kategorijas transportiidzek|a
vadiSanas tiesibas, drikst vadit arT velosipédu. Velosipéda vaditaja aplieciba $ada
gadijuma papildus netiek izsniegta. Personam, kuras sasniegusas 18 gadu vecumu,
velosipéda vadiSanai transportlidzek|u vadiSanas tiesibas nav nepiecieSamas.

Projekta “Macies un iegusti velosipeda vaditaja apliecibu sava skola” ietvara
var eksaminet audzeknus skolas pedagoga vadiba.

8. decembri AntiZzu pamatskola Aijas Ozolinas

o e A VELOSIPEDA VADITAJA
vadiba noritéja nozimigs un atbildigs notikums - APLIECiB A
velosipéda vaditdja  apliecibas iegiSana,
nokartojot zindSanu un prasmju eksamenu. 1. DAVIDS
2. GUNTIS

Saja macibu gada pirmo velosipéda

—y = - - - . 3_
v?dlt:iua_ apllec_:lbu sapem _Guntls o~ A
sirsnigi apsveicam ar panakumu un 2 5. Deriga lidz 08.12.2035.

atbildigi nokartotu eksamenu! Novélam
drosu, atbildigu un patikamu dalibu celu
satiksmé!

Gatavojoties eksdmenam, skoléni apgist celu
satiksmes noteikumus, cela zimes, drosas
brauksanas principus, ka ari velosipédista
pienakumus un atbildibu celu satiksmé.

Eksamens sastav no teorétiskas dalas, kura
skoléni apliecina savas zinaSanas par droSibu uz
cela, un praktiskas dalas, kur japarada prasme
dro$i un pareizi vadit velosipédu.

Skoléniem japierada, ka spéj pienemt atbildigus
lémumus, ievérot noteikumus un rdpéties gan
par savu, gan citu satiksmes dalibnieku droSibu.
Veiksmigi nokartojot eksamenu, skoléni iegast
velosipéda vaditaja apliecibu, kas apliecina vinu
gatavibu patstavigi un dro8i piedalities celu
satiksmé.

Sis sasniegums bérniem sniedz lielu prieku,
lepnumu un paSapzinu, ka ari veicina izpratni
par droSu parvietoSanos ikdiena. Velosipéda
vaditaja apliecibas iegiSana ir nozimigs solis
cela uz atbildigu un drosu ricibu uz cela.


https://www.csdd.lv/velosipeda-vaditaja-aplieciba/vispariga-informacija

Piedaloties pulcina “Caklas rocinas”,
skoléni aizrautigi nodevusies rado$am
Ziemassvétku aktivitatém. Vini ar lielu
pacietibu un prieku kraso mazos rakisus
un dekoré svétku rotajumus. Uz galdiem
izklati krasaini materiali, otas, krasas un
pasSu darinatie darbi, kas pamazam
partop istos svétku brinumos.

Draudziga un  silta  atmosféera
skolotajas Ludmilas Lalovas vadiba
ikviens var izpaust savu fantaziju:
gleznot, veidot un radit ko unikalu.
Fonad skan muzika, kas rada svétku
atmosféru, ekrana redzams majigu |
informaciju saturo8s veéstijjums, bet bérni
ar aizrautibu turpina veidot dekoracijas,
kas priecés gan vinus, gan rotas skolas
telpas.

Sadi radosi brizi ne tikai attista
prasmes, bet ari iedvesmo un dava
istu svétku prieku!




e Adventa vainaga

Vakaréjot p

Tuvojas Ziemsvétki. “Pie mums atnak Pestitajs,”
ka teikts kada Ziemsvétku dziesma. So lielo
AtnakSanu, jeb Adventu ari lieliski atziméjam

gandriz

ménesa garuma,

katra no Ccetram

svétdienam vainaga iededzot pa svecitei. Antizu

pamatskola skaisti
iededzam 4. decembrr.

A7

Aiz?jedzot pirmo Adventa
sveci, uzzinajam, ka to sauc
par Pravietojuma sveci.
Daudzi praviesi Dieva
uzdevuma pasludingja
Pestitaja piedzimS8anu no
Jaunavas Bétleme.
Sajutamies arT mazliet pasi
ka praviesi, jo kur§ gan nav
kadu pamudingjis atgriezties
no launa pie svéta un laba?
Bet tas ir bijis galvenais
pravieSu darbs!

izrotato Adventa vainagu

. ; ¥ Oftra ir Bétlemes

svece. Bétleme ir ta vieta,
kur Pestitajs dzimis.
Tulkojuma  Maizesnams.
Pestitajs  vélak  sacija:
“‘Maize, kas nakusi no
debesim, ir tada, ka tas,
kas to éed, nemirst. Es
esmu dziva maize, kas
nakusi no debesim. Kur$
éd no S§is maizes, tas
dzivos mazigi.” Tagad $ads
nams ir katra baznica, kura
svin Svéto Dievgaldu.

by Tre3a ir Ganu svece. Ziemsvétku
naktl gani bija nomoda un sargaja savus
lopus. Vini loti izbijas, kad Kunga engelis
viniem piestajas un Kunga godiba vinus
apmirdzéja. Bet engelis sacija:
“Nebistieties, redziet, es jums pasludinu
lielu prieku, kas bus visiem |audim, jo
jums Sodien Davida pilséta ir dzimis
Pestitajs, kas ir Kristus, Kungs. Redzi,
jums 8T zZime: jas atradisiet bérninu, autos
ietitu un silé guloSu.” Gani ticéja engela
vardiem un tos izmantoja, lai atrastu art
pasSu Pestitaju, vél ka “bérninu, silé

guloSu,” un izpauda, ko bija dzirdéjusi par
So Bérnu.

. ; ¥ Ceturta ir Engelu svece.
Ta vésti par Pestitdja godpilno

atnak3anu laiku galda ar visiem
saviem engeliem, ikkatram
cilvekam atmaksat péc vina
darbiem.

Driz ari tik§anas laiks bija
iztecgjis, kura lidz ar svecisu vésti
vél noklausijamies daZas
Adventa un Ziemsvétku
dziesmas, un vienu no tam

apnémamies sagatavot skolas

eglitei.

Skolotajs Evalds Bérzin$
.



“Ziemassvétku gaidiSanas laiks” arf midsu skola norit ar visu skolénu
aktivu iesaistiS8anos pateicibas kartiSu gatavoSana Caklajiem Rdkiem, kuri
sagada skoléniem dazadus parsteigumus, ka saldumus, ta davaninas. Un
bérnu acis staro pateicibas prieka! Ar 9.c klases skoléni - Agnese,
Haralds, Niks, Raivo ar prieku noformé apsveikumus — kraso, griez, Imé
un raksta masu brinumu, ceribu piepilditajiem mijus, sirds siltus “paldies”
Lai visiem, gan lieliem, gan maziem ir patiess prieks par to, ka kopa més
visi jau ari radam to svétku brinumu sirdis! Lai Ziemassvétku tuvums
mums atgadina, ka ceribas un sapni piepildas! Lai ikviens izjit doSanas
un sanemsanas svétibu, gaismu, ko dava svecites svétku egles zaros, lai
Ziemassvétku brinuma sajitas celo no sirds uz sirdi!

Skolotaja Mara Bojare
Mijie
Dodoties Ziemas brivdienas, novélam jums priecigu atpatu,
piedzivojumus.

Eglites iedegSana VarieSos
Antdzu pamatskolas internata audzeékni 9.decembrT izmantoja briniSkigo iespéju
piedaltties eglites iedegSanas pasakuma Varie$os. Ar lielu interesi, prieku bérni
piedalijas Elzas, Olafa un briediS3a Svena organizétajas dejas un rotalas,

visapkart valdija lTksms svétku noskanojums.

-

Lidz ar tumsas iestaSanos Elza,
Olafs un Svens izmantoja
burvju vardinus, lai eglté
iedegtos gaisminas. Tad sekoja
kopigas rotalas ap egliti, bérni
iededza brinumsvecisSu

liesminas.

Ikviens varéja izmantot iespéju
doties pie rdkiem un piedalties
piparkdku rotaSana. Katra piparkaka,
ar lielu interesi un atbildibu rotata,
izskatijas vienreizéja, originala.

Paldies par iespéju  baudit
Ziemassvéetku gaidiSanas prieka
mirkli $ai tumsaja laika!

Internata grupu audzinataji un audzekni

skoléni!
daudz smaidu, baltus ziemas priekus un neaizmirstamus

Lai Sis laiks ir piepildits ar siltam emocijam, kopa bisanu ar gimeni un draugiem, ka ari jaunu spéku

uzkrasanu. Atcerieties par droSibu — esiet uzmanigi gan uz cela, gan ziemas prieku laika! Atgriezieties skola atpatusies,
veseli un ar labu noskanojumu. Priecigas un drosas Ziemas brivdienas!



