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Paldies diena 
tiek 
atzīmēta 
katru gadu 
11. janvārī, 
un tās 
mērķis ir 
pievērst 
uzmanību 
pateicības 
nozīmei 
cilvēku 
savstarpējās 
attiecībās.

Es vēlos tev pateikt PALDIES!

Tas apliecina 
ciešo 

starppaaudžu 

saikni, 

mijiedarbību, 

mīlestību un 
cieņu.
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18 gadiem. 

Skolotāji visos 
laikos izstaro 

zinību gaismu. 

Ar vēlējumu, lai pietiek 
neatlaidības,  spēka, možuma un 

veselības, sakām paldies par 
nesavtīgo darbu, pacietību un 
iedvesmu! Jūsu ieguldījums ir 
nenovērtējams – paldies par 

zināšanām, atbalstu un gaismu, 
ko sniedzat ik dienu!   

Skolotājs ir cilvēks, 
kas atklāj, rada, 
iegūst un dalās.

Lai pietiek spēka, veselības un 
možuma ikdienas gaitās. 
Paldies, ka esat blakus, 
iedvesmojat un vienmēr ticat!

Ar sirsnīgu 
pateicību 
vecākiem – 
par mīlestību, 
atbalstu un 
nesavtīgu rūpi! 
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Vinnija Pūka dzimšanas 
diena. Starpdisciplinārs 
projekts sākumskolas 
skolēniem. 13.-17.01.

Pūks un viņa draugi nokļuva dažādās 
neticamās ķibelēs. Sākumskolas skolēni 
skolotāju vadībā iepazinās un kopīgi 
pildīja dažādus uzdevumus ar līksmi un 
skumīgi, čakli un laiski, staigājošiem, 
rāpojošiem un lidojošiem, bet vienmēr 
asprātīgiem angļu rakstnieka Alana 
Aleksandrs Milna darba tēliem.

Vinniju Pūku pazīst ikviens. 
Tas noteikti ir pasaules 
slavenākais lācis, kuru mīl 
gan bērni, gan viņu vecāki 
un vecvecāki.
Vieta, kurā mājo labsirdīgais 
lācītis Vinnijs Pūks, ir visvisādu 
pārsteigumu, piedzīvojumu un 
pārpratumu pilna.



1.vieta Raiskuma pamatskolas 
komandai.
2.vieta Antūžu pamatskolas 
komandai.
3.vieta Palsas komandai.
4.vieta Kokneses pamatskolas 
komandai.
5.vieta Lielplatones 
pamatskolas-atbalsta centrs 
komandai.
6.vieta Sveķu pamatskolai.
7. vieta Pamūšas pamatskolai.

16.01. 2025. 
norisinājās 
pirmās šī 
gada 
sacensības 
“Skriešana 
ar sniega 
kurpēm”

 Stafetes rezultāti:

Līdzīgi kā slēpes, sniega 
kurpes ir praktisks un 

ērts pārvietošanās 
līdzeklis sniegotos 

laukos un mežos, tās ļauj 
pārvietoties pa dziļu 

sniegu, tajā 
neiegrimstot.

Sacensības organizēja Latvija Speciālā 
olimpiāde, vadīja Sveķu pamatskolas direktors 
A.Lasis ar komandu. Sacensības kopā pulcēja 72 
sportistus, 9 trenerus un 5 tiesnešus. Tā kā 
laikapstākļi šoreiz bija neraksturīgi ziemai, 
sacensību dalībniekiem nācās skriet pa zaļu zāli, 
bet tas sportistiem nebija šķērslis, lai uzrādītu 
labus rezultātus. Sacensībās visiem sportistiem 
bija vienādas iespējas labi veikt distanci, jo arī 
šogad sporta inventāru “sniega kurpes” 
nodrošināja organizatori. Sportisti startēja 4 
dažādās disciplīnās, atbilstoši vecuma grupai. 
Galvenais notikums šajās sacensībās bija 
komandu stafete.
Antūžu pamatskolas komanda: 
N.Marcinkevičs, A.Pankratovs, K.Dāvida -  
iegūta 2.vieta stafetē, individuāli K.Dāvidai 
3.vieta; piedalījās arī K.Gipters, R.Jansons, 
D.Rimša.



Izmēģini spēkus 
ar dažādiem 
matemātikas 
izaicinājumiem, 
piedaloties 
radošās 
aktivitātēs, 
spēlēs un 
viktorīnās!

Matemātikas olimpiāde 
(4.a-9.a. klase): 

Izmēģini savas spējas risināt 
sarežģītus matemātikas 

uzdevumus un sacenties ar 
saviem vienaudžiem! 

Matemātikas pēcpusdiena (1.-4.klase):
Matemātikas spēles un uzdevumi, 
kas veicina radošu domāšanu un 
problēmu risināšanas prasmes. 
Skolēniem nodrošināta iespēja 
piedalīties individuāli un grupās.

Pasākumu programma:

1.p
os

m
s

Uzvarētāji piedalās 2.posmā

 

Matemātikas valsts olimpiādes speciālo 
izglītības programmu skolēniem 3. posmā 
6.03.2025. Rīgas 3. pamatskolā piedalīsies 
Aleksandrs Pankratovs



Olimpiādes 
speciālo 
izglītības 
programmu 
skolēniem

Sniegums 
mācību 
stundās

Skolas 
olimpiāde

Novada 
olimpiāde

Valsts 
olimpiāde

● Guntis Dāvids 4.a, 
● Artjoms Kazanausks 7.a, 
● Jānis Nikolass Šneiders 7.a,
● Aleksandrs Pankratovs 8.a

4.-9.klašu skolēniVisi 

4.-9.klašu skolēniVisi 

4

Aleksandrs 
Pankratovs 8.a

1

Baibai Ūbelei

Ludmilai 
Lalovai

4.-9.klašu skolēni
Visi 

Visi 
4.-9.klašu skolēni

● Eva Andžāne 6.a,
● Jānis Nikolass Šneiders 7.a,
● Kaspars klišāns 7.a
● Aleksandrs Pankratovs 8.a

4

Rezultātus 
vēl apkopo

Initai Rotkājai

Zanei Grandānei



2025. gada 30. janvārī posāmies uz Jēkabpils BJC, kur gaidīja  
bērnus un skolēnus vecumā no 5-19 gadiem uz masku  
Karnevālu! Pozitīvo emociju virpulī ierāva lielāki un mazāki 
cirkus mākslinieki, improvizējot dresētājus, akrobātus, gaisa 
vingrotājas! Īpašais viesis – klauns Mariano Cronopio (Rīgas 
cirks).

Sagaidījām Jauno 2025. gadu krāsaini un jautrās noskaņās!  



Pateicoties Aleksandra vecmammai Aijai 
Jansonei, 2025.gada 15.janvārī 7.a un 8.a klašu 
skolēniem bija iespēja gūt jaunu pieredzi - ne 
tikai vērot un piedalīties maizes krāsns 
kurināšanā, bet arī aktīvi iesaistīties visā 
kliņģeru mīklas sagatavošanas un cepšanas 
procesā. Rosīgā saimniece bērniem stāstīja par 
savu pieredzi un devumu latviešu tradīciju 
saglabāšanā, tostarp par maizes cepšanas 
tradīcijām, maizes krāsni, darbarīkiem, 
vienlaikus demonstrējot savu izkopto 
stāstnieces talantu. Aija atsauca atmiņā to 
laiku, kad pati sākusi cept maizi un kādēļ 
nolēmusi piefiksēt apkārtējo lauku māju maizes 
stāstus. Viņa ar neslēptu sirsnību atcerējās, kā 
mamma cepusi garšīgu maizi un pati 
palīdzējusi malku vai kļavu lapas pienest, 
zināja slavēt kaimiņienes meistarību, rādīja par 
piemiņu saglabāto lizi. Maizes cepšanas 
prasme ir viena no tām, kuru cienīja un ciena 
joprojām. Kamēr kliņģeri brūnināja sānus, 
skolēni lauzīja prātus mīklu minēšanā!

Un noslēgumā, protams, gardākais meistarklases brīdis - 
kliņģera baudīšana! Kopīgā sadarbībā ar mīlestību 
ceptais kliņģeris saņēma kāda skolas skolēna 
novērtējumu "miljons no miljona"!

Meteņdiena latviešu tradīcijās ir saistīta ar auglību, pārticību un 
veiksmi nākamajam gadam. Tiek uzskatīts, ka ciemiņu ierašanās 
Meteņos nes svētību mājai…. un tā, Antūžu pamatskolas 5.b klase 
devās ciemos pie Rolanda vecmammas uz Kliņģera cepšanas 
meistarklasi.  Silti uzņemti, klausoties pamācībās, skolēni rādīja 
savu prasmi darboties virtuvē.

Tās bija divas brīnišķīgas dienas, kad īstenojās jauka ideja - 
novadīt kliņģeru cepšanas meistarklasi mājas vidē. 



Klinģeru cepšanas meistarklases
skolas padomes vadītājas
Aijas Jansones vadībā



Laikā, kad īsās ziemas 
dienas paliek garākas un 
laiks sāk griezties uz 
pavasara pusi, atzīmē 
latviešu gadskārtu 
svētkus - Meteņus.  
Meteņi ir nosacīts 
viduspunkts starp 
Ziemassvētkiem un 
Lieldienām, kas iezīmē 
ziemas beigu tuvošanos 
un pavasara tuvošanos, 
līdz ar to Meteņus var 
dēvēt arī par pavasara 
gaidīšanas svētkiem.

Meteņos Prieku sagādāja
* sveču zīmējumi un 

darinājumi,
* laimes liešana ar 

svecēm,
* iepazīšanās ar Februāra 

pasaku,
* aktivitātes skolas kalniņā

aktīva 
atpūta 
veicina 

gan bērnu, 
gan 

pieaugušo  
veselību!

https://lv.wikipedia.org/wiki/Ziemassv%C4%93tki
https://lv.wikipedia.org/wiki/Lieldienas
https://lv.wikipedia.org/wiki/Pavasaris


Mūsu skolā izveidojusies jauka tradīcija rīkot 
mācību priekšmetu nedēļas. Februāra pirmajā nedēļā 
notika mūzikas darbnīca “Nāc un spēlē orķestrī”. 
Mūzikas darbnīcās skolēniem tiek dota iespēja 
iepazīties ar kādu no mūzikas instrumentiem un to 
izmēģināt kopīgā muzicēšanā. Šoreiz, šīs darbnīcas 
laikā, skolēni iepazinās ar latviešu tautas mūzikas 
instrumentiem KOKLE un CĪTARA, guva priekšstatu 
par šo instrumentu spēles pamatiem, mācījās spēlēt 
pavadījumu latviešu tautas dejai “ Tūdaliņ, tāgadiņ”,     
iesaistījās Meteņu dienas rotaļās un dejās.
      Noslēguma pasākumā skolēni prezentēja pirmās 
iemaņas kokles un cītaras spēlē. Pavadījumā tika 
izmantoti mūzikas instrumenti, ar kuriem skolēni 
iepazinās iepriekšējo gadu mūzikas darbnīcās. 
Piemēram, džamba, ukulele, kā arī metalofoni, 
tamburīns, melodions.

Sadarbībā ar skolotāju Kristīni, tika sagatavots 
latviešu tautas deju koncerts, demonstrējot latviešu 
tautas tērpus un dalībnieku dejotprasmi.

Patiesu prieku visiem dalībniekiem sagādāja 
latviešu tautas dejas “ Tūdaliņ tāgadiņ” soļu apguve 
un kopā dejošana. 

Paldies visiem par dalību un atbalstu pasākumā!
               Skolotāja Marita Vaivode







Ervīna 
mammas 
vadītajā 

meistarklasē  
tapa unikāli 
un ar rokām 

darināti 
izstrādājumi, 

kas izceļas 
ar savu 

eleganto un 
izsmalcināto 

dizainu.

Skolas padomes līdere Ligita 
Leikuce 5.-9. cerību klašu 
skolēniem stāstīja par  rokdarbu 
pastāvīgo klātbūtni savā dzīvē.

Vecāku loma 
sadarbības projektu 

īstenošanā



Vai jūs zinājāt, ka lielajām 
zivīm Baļotes ezerā ir vārdi?
Antūžu pamatskolas skolēni 
zina. Un vēl 25.02. nodarbībā 
par zivīm un makšķerēšanu 
Zigurds Adamovičš izstāstīja, 
kāpēc makšķerējot jāievēro 
noteikumi un parādīja, kādas 
ierīces izmanto, ķerot 
maluzvejniekus.
Nodarbības otrajā daļā 
atkārtojām, kā pareizi jāšķiro 
atkritumi un kāpēc tas ir 
jādara.



Jēkabpils pilsētas 
bibliotēkas Bērnu un 
jauniešu apkalpošanas 
nodaļa kopā ar Jēkabpils 2. 
vidusskolas 2.a klasi un 
Antūžu pamatskolas 1.-4. 
klasi devās neaizmirstamā 
piedzīvojumā pasaku un 
stāstu valstībā. Bērni iejutās 
dažādos tēlos, atcerējās 
savas mīļākās pasakas un 
piedalījās ludziņā, rādot 
latviešu tautas pasaku 
"Vecīša cimdiņš". Leļļu teātra 
priekšnesumā dalībnieki 
varēja iepazīt cittautu 
pasakas un gūt vērtīgus 
padomus.

Nodarbība rīkota UNESCO Latvijas Nacionālās komisijas tīkla “Stāstu bibliotēkas” ietvaros.

https://www.facebook.com/JpbBernu?__cft__[0]=AZUZ30OrFap1TufGoWx5g34zKFlhq5ZqZUaWDlJNQxCGRj6zdD8NDKVhy5CeBpWkyLC4zqBDaieHK8sKlFHjEIvIm0LtP6svtc2rZVo8q-q7wc9AbIVMa1lqCBDO4AL5SfTHcViaZhw8FsH0cTQy_BWnZMZSBWK9x4WrePR6oyjJRetHvb9fRDmI_A6RSQpWFDCgo1m_ldqyH-b2TPyunH6AOv30WjyseSdyspE708WyOg&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/JpbBernu?__cft__[0]=AZUZ30OrFap1TufGoWx5g34zKFlhq5ZqZUaWDlJNQxCGRj6zdD8NDKVhy5CeBpWkyLC4zqBDaieHK8sKlFHjEIvIm0LtP6svtc2rZVo8q-q7wc9AbIVMa1lqCBDO4AL5SfTHcViaZhw8FsH0cTQy_BWnZMZSBWK9x4WrePR6oyjJRetHvb9fRDmI_A6RSQpWFDCgo1m_ldqyH-b2TPyunH6AOv30WjyseSdyspE708WyOg&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/JpbBernu?__cft__[0]=AZUZ30OrFap1TufGoWx5g34zKFlhq5ZqZUaWDlJNQxCGRj6zdD8NDKVhy5CeBpWkyLC4zqBDaieHK8sKlFHjEIvIm0LtP6svtc2rZVo8q-q7wc9AbIVMa1lqCBDO4AL5SfTHcViaZhw8FsH0cTQy_BWnZMZSBWK9x4WrePR6oyjJRetHvb9fRDmI_A6RSQpWFDCgo1m_ldqyH-b2TPyunH6AOv30WjyseSdyspE708WyOg&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/JpbBernu?__cft__[0]=AZUZ30OrFap1TufGoWx5g34zKFlhq5ZqZUaWDlJNQxCGRj6zdD8NDKVhy5CeBpWkyLC4zqBDaieHK8sKlFHjEIvIm0LtP6svtc2rZVo8q-q7wc9AbIVMa1lqCBDO4AL5SfTHcViaZhw8FsH0cTQy_BWnZMZSBWK9x4WrePR6oyjJRetHvb9fRDmI_A6RSQpWFDCgo1m_ldqyH-b2TPyunH6AOv30WjyseSdyspE708WyOg&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/jekabpils.2vsk?__cft__[0]=AZUZ30OrFap1TufGoWx5g34zKFlhq5ZqZUaWDlJNQxCGRj6zdD8NDKVhy5CeBpWkyLC4zqBDaieHK8sKlFHjEIvIm0LtP6svtc2rZVo8q-q7wc9AbIVMa1lqCBDO4AL5SfTHcViaZhw8FsH0cTQy_BWnZMZSBWK9x4WrePR6oyjJRetHvb9fRDmI_A6RSQpWFDCgo1m_ldqyH-b2TPyunH6AOv30WjyseSdyspE708WyOg&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/jekabpils.2vsk?__cft__[0]=AZUZ30OrFap1TufGoWx5g34zKFlhq5ZqZUaWDlJNQxCGRj6zdD8NDKVhy5CeBpWkyLC4zqBDaieHK8sKlFHjEIvIm0LtP6svtc2rZVo8q-q7wc9AbIVMa1lqCBDO4AL5SfTHcViaZhw8FsH0cTQy_BWnZMZSBWK9x4WrePR6oyjJRetHvb9fRDmI_A6RSQpWFDCgo1m_ldqyH-b2TPyunH6AOv30WjyseSdyspE708WyOg&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/antuzuskola?__cft__[0]=AZUZ30OrFap1TufGoWx5g34zKFlhq5ZqZUaWDlJNQxCGRj6zdD8NDKVhy5CeBpWkyLC4zqBDaieHK8sKlFHjEIvIm0LtP6svtc2rZVo8q-q7wc9AbIVMa1lqCBDO4AL5SfTHcViaZhw8FsH0cTQy_BWnZMZSBWK9x4WrePR6oyjJRetHvb9fRDmI_A6RSQpWFDCgo1m_ldqyH-b2TPyunH6AOv30WjyseSdyspE708WyOg&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/antuzuskola?__cft__[0]=AZUZ30OrFap1TufGoWx5g34zKFlhq5ZqZUaWDlJNQxCGRj6zdD8NDKVhy5CeBpWkyLC4zqBDaieHK8sKlFHjEIvIm0LtP6svtc2rZVo8q-q7wc9AbIVMa1lqCBDO4AL5SfTHcViaZhw8FsH0cTQy_BWnZMZSBWK9x4WrePR6oyjJRetHvb9fRDmI_A6RSQpWFDCgo1m_ldqyH-b2TPyunH6AOv30WjyseSdyspE708WyOg&__tn__=-]K-y-R



